
 
 

     
 Tagesmütter und Tagesväter 

Qualifizierungsangebote beim Verein für 
Kindertagespflege, Bergstraße 28, Heidenheim,  
Tel. 07321 924808 
 

 Kontaktstelle Frau und Beruf 
Ostwürttemberg-Heidenheim,  
Beratungen nach Vereinbarung unter  
Tel. 07321 321-2558  

 

 Wiedereinstieg für Berufsrückkehrer*innen 
Infos bei der Beauftragten für Chancengleich-
heit am Arbeitsmarkt, Jobcenter Heidenheim  
Tel. 07321 345-0 

 

 Workshop beruflicher Wiedereinstieg  
Agentur für Arbeit in Aalen (BIZ) und Geschäfts-
stelle Heidenheim 
Termine bitte erfragen unter 
Aalen.BCA@arbeitsagentur.de 

 

 Treffpunkt Kloster, Herbrechtingen  
Tel. 07324 981666 
Treffpunkt für Alleinerziehende 
jeden ersten Mittwoch im Monat um 15:00 Uhr 
Integration von geflüchteten Familien 

mittwochs von 15:30 bis 17:00 Uhr 
 

 Kinderschutzbund Heidenheim 
Kostenlose Rechtsberatung zu Familien-, 
Sozial-, Arbeits- und Mietrecht von 
ehrenamtlichen Anwält*innen 
Familien- und Erziehungsberatung 
Formularsprechstunde 
Weitere Informationen unter Tel. 07321 23550 

 
 

 

Aktuelle Informationsbroschüren zu Themen 
wie Eherecht oder häusliche Gewalt (auch in 
leichter Sprache) sind bei der Gleichstellungs-
beauftragten Susanne Dandl erhältlich. 
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 Weitere Angebote im Haus der Familie: 
Tel. 07321 9366-0 (soweit nicht anders 
angegeben) 
 

 Elternsprechstunde 
Bitte telefonisch einen Beratungstermin 
vereinbaren 
 

 Hebammen-Sprechstunde 
Bitte telefonisch einen Beratungstermin 
vereinbaren bei Frau Anita Rückl, 
Tel. 0170 4761726 
 

 Leihoma/Leihopa-Service 
Termine nach Vereinbarung: 
Montag – Donnerstag 8:00 – 13:00 Uhr 
 

 Männersprechstunde 
Gesprächspartner: Uwe Meinhardt 
Beratungen nach telefonischer  
Terminvereinbarung: Tel. 0160 90242885 
 

 Wellcome 
Praktische Hilfe für Familien nach der Geburt 
Termine nach Vereinbarung 
Mittwoch 13:30 – 15:00 Uhr 
 

 
Sonstige Angebote/Beratungsstellen 
 

 AWO Schwangerenberatungsstelle  
Tel. 07321 21503 
 

 Caritas Schwangerschaftsberatung 
Tel. 07321 3590-60  
 

 Migrationsberatung bei der AWO 
Tel. 07321 9836-24 
 

 Integrationskurs mit Kinderbetreuung 
Volkshochschule Heidenheim 
Tel. 07321 327 4422 
 

 



  

Dienstag, 

19./26.09., 

10./17./24.10., 

20:00 – 21:45 Uhr, 

Online 

Kess@Home für Väter oder 
Mütter, die allein/getrennt 
erziehen 
Veranstaltet von: 
Familienpastoral und keb 
Heidenheim 
 

Freitag,  

22.09.,  

Stuttgart 

 

Fachtag Gleichstellungs-
strategie 

Freitag, 
06.10., 
danach weitere 
7 Sitzungen, 
8:30 – 11:30 Uhr, 
Treffpunkt Kloster 

Kinder im Blick (KIB) 
Beziehung zu meinem Kind 
nach einer Trennung positiv 
gestalten 
Veranstaltet von: 
Treffpunkt Kloster 
 

Mittwoch, 

11.10., 

9:00 Uhr, 

Gemeindehalle 
Nattheim 
 

Arbeitskreis gegen 
sexualisierte Gewalt 
Leitung: Marion Trittler 

Donnerstag, 

12.10., 

12:15 – 13:15 Uhr, 

Online 
 

Working Mom 
Veranstaltet von: 
Kontaktstelle Frau und Beruf 

Freitag, 

13.10., 

9:00 Uhr, 

Landratsamt HDH, 

A142 
 

Arbeitskreis gegen Gewalt 
in Familie, Beruf und 
Öffentlichkeit 
Leitung: Susanne Dandl 

Mittwoch, 18.10. 

bis Freitag, 20.10. 

 

Frauenwirtschaftstage in 
Baden-Württemberg 
Weitere Informationen bei 
der Gleichstellungsbeauf-
tragten im Landkreis HDH 

 

Donnerstag,  

25.10., 

18:00 Uhr, 

Landratsamt HDH, 

B004/005 

 

Frauennetzwerk im 
Landkreis Heidenheim 
Veranstaltet von: 
Susanne Dandl 
 

Dienstag, 

07.11., 

14:30 – 16:30 Uhr, 

VHS, Rieger am 

Markt 

Selbstbestimmt 
vorsorgen – Vorsorge-
vollmacht und Patienten-
verfügung 
Veranstaltet von: 
VHS, Stadt Heidenheim,  
Kreisseniorenrat, 
Betreuungsverein 
 

Mittwoch,  
08.11., 
14:00 Uhr, 
Landratsamt HDH 
A142 
 

Erfahrungsaustausch der 
Beauftragten für 
Chancengleichheit und 
Ansprechpartnerinnen an 
Schulen und Behörden 
Leitung: Susanne Dandl 
 

Donnerstag, 
16.11., 
18:00 – 20:00 Uhr, 
Online 
 

Empowerment – Die 
eigenen Bedürfnisse und 
Stärken bestimmen“  
Veranstaltet von: 
Kontaktstelle Frau und Beruf 

 

Freitag, 

24.11., 

9:00 Uhr, 

Haus der Familie 

Heidenheim 
 

Arbeitskreis 
Familiennetzwerk 
Leitung: Susanne Dandl 

Montag, 

04.12., 

10:00 Uhr, 

LRA Sigmaringen 

 

Sitzung der Kreisfrauen-
beauftragten in  
Baden-Württemberg 

 

 
 

Aktionswoche gegen Gewalt im sozialen 
Nahraum 20.-25. November 2023 
 

Veranstaltet von:  
Arbeitskreis gegen Gewalt in Familie, Beruf und 
Öffentlichkeit 
 

Montag, 20.11.,17:00 Uhr,  
Landratsamt Heidenheim, 
Grußworte und Einführung ins Thema, 
Eröffnung der Ausstellung „Unfassbar“ und 
get together 
 

Dienstag, 21.11., 18:00 Uhr,  
Landratsamt Heidenheim,  
Vortrag: „Digitalisierte sexualisierte Gewalt“ 
 

Mittwoch, 22.11., 18:00 Uhr, 
Amtsgericht Heidenheim, 
Schauverhandlung: Wohnungszuweisung und 
Schutz vor Nachstellung nach dem Gewalt-
schutzgesetz  
 

Donnerstag, 23.11., 18:00 Uhr,  
Landratsamt Heidenheim, 
Vortrag; „Stalking – wenn ein*e Partner*in 
nicht loslässt“ 
 
Samstag, 25.11., 9:30 Uhr,  
Karlstraße Heidenheim 
Internationaler Tag gegen Gewalt an Frauen 
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